
  
 

 

Til alle lag og foreninger i Våler                                                      

Invitasjon til opplæring i Friskus aktivitetskalender og informasjon om 

tilskuddsmidler 

Onsdag 19. mars 2025 kl.17:00-19:00 i Våler folkebibliotek i BiKuBa 

Ta med egen PC! 

Vi har gleden av å invitere alle som tilbyr aktiviteter til en opplæring i bruk av Friskus 

aktivitetskalender. Dette er en flott mulighet for å bli kjent med hvordan plattformen kan 

brukes til å synliggjøre aktivitetene deres og nå ut til flere innbyggere. 

Hva er Friskus aktivitetskalender? 

Friskus er en digital plattform der innbyggere kan finne informasjon om aktiviteter og 

arrangementer i kommunen. Den gjør det enklere for organisasjoner og grupper å dele 

informasjon, planlegge og skape engasjement rundt sine tilbud. Ved å bruke Friskus kan vi i 

fellesskap bidra til økt deltakelse og inkludering i lokalsamfunnet. 

Hva kan du forvente av opplæringen? 

 Hjelp til å opprette arrangørside.  

 En innføring i hvordan du registrerer aktiviteter og arrangementer i Friskus. 

 Tips til å gjøre aktivitetene dine mer synlige for lokalsamfunnet. 

 Praktisk veiledning og mulighet til å stille spørsmål. 

Ta gjerne en titt på www.friskus.com for å møte litt forberedt   

 

Vi ser fram til å se deg og håper du vil finne opplæringen både nyttig og inspirerende.  

 

Påmelding til kine.skulstad@vis.kommune.no innen mandag 17. mars. 

 
Del gjerne med andre du tenker kan ha nytte av informasjonen. 
 
 

 

VELKOMMEN   
 

 
 

Med vennlig hilsen  

Våler kultur & fritid  

ved Cathrine Hagen, Eva Øiseth Wenstad, Asbjørn Holmseth og Kine W. Skulstad 

http://www.friskus.com/
mailto:kine.skulstad@vis.kommune.no

